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Introducción

Este libro se escribió PARA TI...

Abre sin temor este libro, está especialmente preparado para 
ti en este momento en el que te dispones a tomar decisiones 
transcendentales y definitivas en tu vida.

La vida es muy corta y por eso este libro fue escrito para ser leído 
en una hora, pero si te toma más tiempo quiere decir que estás 
asimilando cada palabra y deseas ir con firmeza hasta el final. 
Es preciso que lo comiences y lo termines en una sola lectura. 
Mi mejor sugerencia es que lo hagas ahora mismo, ahí donde te 
encuentras en este preciso momento, quizás no haya una mejor 
oportunidad para hacerlo. 

Las primeras palabras de este libro me fueron iluminadas en el 
año 2010 durante mi primer viaje a Tierra Santa, cuando de la 
ciudad de Petra en Jordania, me dirigía por tierra con un grupo 
de misioneros canadienses hacia la frontera con Israel. Visitar 
Israel y más exactamente Jerusalén era uno de los más grandes 
sueños de toda mi vida, pero hospedarme en Belén, caminar 
por Hebrón, navegar por el mar de Galilea, flotar sobre las aguas 
del mar muerto, respirar los aromas del huerto de Getsemaní y 
orar en la tumba vacía de Jesús superaba cualquier expectativa 
de mi parte. Fue precisamente allí donde después de cerca de 
dos años de preparación personal nació el ministerio de medios 
de comunicación y publicaciones Vive la Verdad de The Peoples 
Church en Toronto - Canadá, el cual llega hoy a más de 26 países, 
por medio de 60 canales de TV y 100 estaciones de radio, con 
cerca de 500 embajadores en 22 países.

Hoy 10 de diciembre de 2015, me encuentro en Lima,  Perú, 
preparándome para capacitar y equipar con recursos de formación 
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a un grupo de líderes en esta ciudad y así  completar 1200 líderes 
capacitados en el último año y cerca de 9000 en los últimos 5 años. 

Todo lo que nos sucede en la vida tiene un propósito específico, en 
un tiempo determinado. Hoy yo no podré salir a la calle, debido a 
las calurosas condiciones del clima de Lima y a la larga caminata 
de ayer, pues mis pies amanecieron muy cansados y lastimados. 
Tendré que quedarme aquí en mi cuarto de hotel, sin zapatos. 

Lejos de sentirme apesadumbrado por la situación, me 
sonrío porque desde hace bastantes semanas deseaba tener la 
oportunidad de concluir este escrito y hoy es la oportunidad 
perfecta.  Con gran emoción en mi corazón, comprendo que el 
propósito de no poder salir a la calle, es porque llegó el tiempo de 
escribir las últimas palabras de este primer libro para tí. 

Lo escribí especialmente para ti...

PARA TI...

que te encuentras en la sala de espera del aeropuerto, justo antes 
de tomar tu vuelo hacia tu próximo destino, pero aún sigues sin 
comprender por qué el éxito de tu vida no ha logrado satisfacerte 
ni hacerte feliz.  Puedes estar ahora mismo escapando de tu vida 
real donde no encajas y te encuentras huyendo de tu realidad, sin 
saber bien tu destino, lo que quieres, ni lo que te espera.  

PARA TI...

que te encuentras en la hora del almuerzo en la obra de construcción 
o en la fábrica donde laboras arduamente y has decidido leerlo para 
distraer un poco el hambre ya que tu salario, tus obligaciones y tus 
deudas no te permitieron el lujo de traerte algo para comer hoy.

PARA TI...

que pasas las horas en un parque sin saber qué hacer con tu 
vida, después de que tus hijos se han ido de casa olvidándose por 
completo de ti y la persona a quien entregaste tu juventud y con 
la que compartiste tantos años de convivencia simplemente te 
ha abandonado y no puedes comprender porque te está pasando 
todo esto justamente a tí.

PARA TI...

que lo lees, mientras recorres la ciudad en el asiento posterior 
de un autobús urbano, sin saber a dónde ir en busca de tu 
destino, o que desde la madrugada permaneces en la larga fila 
de aspirantes para lograr uno de los pocos salarios mínimos que 
está ofreciendo la nueva fábrica, pero que en tu interior piensas 
que todo esto es un engaño, que la vida es un engaño y que no 
encajas en ella. 

PARA TI...

que acabas de descubrir que estás embarazada y piensas que el 
mundo se te vino encima con toda su furia, y con él todos tus 
sueños y por eso en este momento estás considerando una salida 
rápida a la situación.

PARA TI...

que te encuentras en el silencio de tu habitación, después de una 
gran batalla con tus padres, porque no te comprenden y quisieras 
decirles todo lo que sientes y sueñas, pero nunca te han dado la 
oportunidad para hacerlo.
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PARA TI...

que sientes el penetrante frío de la noche, en medio del peligroso 
y sombrío callejón donde esperas a tu futuro cliente, después de 
que te iniciaras en este mundo con la errónea certeza de que tus 
atributos físicos conquistarán a uno de tus clientes, quien perdido 
de amor por ti, te sacará de esta tenebrosa realidad; donde 
prefieres retar las censuras y las críticas sociales, arriesgando tu 
vida, complaciendo los deseos más pervertidos que te han hecho 
creer que eres buena para esto y que ninguna otra actividad te 
producirá los efímeros dividendos que te ofrece la prostitución, 
este libro lo escribí para ti. 

PARA TI...

que jamás pensaste llegar a adquirir tantas deudas, que no dan 
espera e invaden tu tiempo, tus pensamientos y te impiden 
dormir hasta llevarte al borde de un ataque de pánico, si es que 
ya no tuviste uno.  

PARA TI...

que cometiste tantos errores en tu juventud a causa de tus ligeras 
decisiones y hoy, que los años te están pasando la cuenta de 
cobro por tus acciones y también por tus omisiones, quisieras 
encontrar la manera de dar marcha atrás en el tiempo, para 
tomar el camino que debiste haber tomado en su momento.

PARA TI...

que sueñas con que la relación con tu pareja sea viva, dinámica, 
motivadora, y divertida, pero a pesar de todos tus esfuerzos 
tu vida en pareja se ha convertido en una relación, monótona, 
aburrida y difícil de llevar y deseas con todo tu corazón que algo 

nuevo suceda que rompa la rutina y que te permita sentir que 
aun estás con vida.      

PARA TI...

que estás a punto de tomar una decisión fatal porque has probado 
todo tipo de diversión donde has incluido alcohol, drogas, sexo, 
bujería, juegos de azar, y aun sientes un vacío en tu vida, un vacío 
que con nada has podido satisfacer.

PARA TI...

que sueñas con formar un hogar y aun cuando has hecho 
el intento de formar uno, siempre han terminado por herir 
tus sentimientos y tu corazón, lo que te ha convertido en una 
persona cada vez más desconfiada y solitaria. 

PARA TI...

que estás en la oscuridad de tu fría celda,  en tu cuarto de hospital, 
en el escritorio de tu oficina o literalmente con la soga al cuello, 
preparándote para acabar de manera definitiva con todos tus 
problemas y decidiste leerlo como la última oportunidad que le 
estás dando a esta vida para que te convenza de por qué valdría la 
pena quedarse un poco mas aquí y no partir al viaje sin regreso, 
ahora mismo.

Créeme que te comprendo, porque he experimentado todas 
estas situaciones. Te comprendo de verdad. Por eso he escrito 
especialmente pensando en ti, y mi mayor anhelo es que hoy 
descubras las mejores noticias que jamás has recibido. Mi deseo 
es que hoy mismo tengas la mejor experiencia de toda tu vida. 
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Me siento privilegiado de llegar hasta tí hoy. Mi intensión es que 
al término de la presente, descargues todas tus penas, tus culpas 
y tus tristezas y comiences a vivir la más interesante, plena y 
fructífera etapa de tu vida. Será el tiempo de Tu Renacer y la 
segunda oportunidad que tanto estabas anhelando tener.  

¿Cómo tomar la decisión más segura 
de tu vida?

Para que este libro sea realmente útil  y efectivo, te pediré que 
lo leas en estricto orden y hasta el final, sin saltarte temas, lee 
desde la primera hasta la última palabra, sin faltar una sola, ya 
que cada una de ellas te llevará a descubrir la causa de lo que 
te está sucediendo y te conducirá a tomar esa decisión que 
necesitas tomar hoy mismo. Podrás tomar la decisión más firme 
y segura de tu vida, con la garantía de que tu decisión te llenará 
de satisfacción y paz. Será inevitable que una sonrisa se dibuje de 
manera permanente en tu rostro y descubras un mundo nuevo y 
transformado como jamás antes lo viste. Brillarás, convirtiéndote 
en ese príncipe o princesa que todo mundo desea ser y que desde 
ahora serás.

Para que todo esto suceda, quiero invitarte en este preciso 
momento a que hagas el análisis más honesto, que jamás hayas 
hecho de ti, de tus circunstancias, de tus decisiones y de tu 
realidad.

¿Has hecho una reflexión sobre tí?
  
Hasta hoy tal vez has sido el producto de tus propias decisiones 
personales, que te han llevado a sufrir experiencias adversas, 
aunque podrías hoy considerarte una persona totalmente 
exitosa, en tu interior sabes que no es así y que esta imagen social 

que has creado, te ha atrapado y hoy se ha convertido en tu cárcel 
personal. Desearías ser tu y no lo que otros creen de tí, quisieras 
acabar con esto pero no sabes cómo.

O por el contrario, no has conocido ninguna persona que se haya 
equivocado tantas veces como tú y hoy sientes que nada de esto 
tiene una solución para tu vida y que el mar de problemas en 
el que te has inmerso por tus decisiones erradas es tan grande 
que crees que nada, ni nadie, podrá sacarte de allí o ayudarte a 
solucionarlos y hoy probablemente te sientes en un laberinto sin 
salida, del cual anhelas escapar definitivamente, cualquiera sea la 
consecuencia y el precio que tengas que pagar por eso. 

O acaso eres esa persona angustiada por el voraz pasar de los 
años y ves como los días de tu vida se agotan rápidamente; ahora 
que has descubierto que tu generación quedó atrás y que tu 
cuerpo empieza a manifestar el paso de los años, quizás quisieras 
saber cómo prolongar tu existencia y que tu vida no se acabe 
pronto y definitivamente. 

Detente por un momento y pregúntate ¿Quién eres? No trates de 
justificarte por causa de las circunstancias, ni tampoco intentes 
describirte como quisieras ser, solo descríbete, en silencio. 

Un par de lágrimas pueden surgir en este momento y eso será 
un buen signo para nuestro proceso. Pero si no es así, relájate y 
continuemos.  

¿Por qué sientes 
que nadie te ama?

En el universo existen dos fuerzas poderosas que permanentemente 
se oponen entre ellas: el reino de este mundo terrenal y visual en 
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el que posiblemente te has limitado a vivir hasta hoy y que es el 
único que supones existe y el reino del creador del universo que 
es superior a lo que simplemente podemos ver y del cual quizás 
conozcas aun muy poco.

El rey de este mundo material procura tener a todas las personas, 
sin excepción, ocupadas y manipuladas, para su propio beneficio. 
Su deseo es que te sientas tal y como probablemente te sientes en 
este momento, con ataduras en tus manos y pies,  bajo depresión, 
bajo desilusión personal, en frustración, deudas y muchas dudas. 

Efectivamente, tal como muy posiblemente lo sientes en este 
momento, cuando estás bajo su dominio él te hace sentir que 
no mereces amor, que nadie se preocupa por ti, y que a nadie le 
importa lo que esté pasando contigo. Éstas son algunas de sus 
armas más poderosas para sentirse superior a ti y hacerte sentir 
que nada puedes hacer para liberarte de él y por eso te conducen 
a sentir el desamor y el abandono que llevan a muchos al odio, la 
venganza, la depresión, los vicios e inclusive a crear sentimientos 
de muerte y de autodestrucción definitiva. 

Ese dominador del mundo visible es quien te hace creer que 
nadie te ama, que a nadie le interesas y que nadie se preocupa 
por ti. Esa es parte de su estrategia de dominación, donde lo 
primero que hace es debilitarte y hacerte dudar, para atacarte 
cuando ya no hay en ti  fuerzas, ni ánimo para seguir adelante, ni 
para luchar por tu propia vida.

Ahora, toma unos segundos o minutos en silencio, cierra tus ojos 
y analiza tu propia situación personal. Si la descubres en tu vida 
tal como la he descrito anteriormente, respira profundamente 
y continua tu lectura, vamos por el buen camino, a esto lo 
llamaremos el autoanálisis personal. Continuemos...

¿Por qué sientes que entre más te diviertes 
más te deprimes?

La diversión es solo un calmante temporal que usamos para no 
centrarnos en el tema esencial de nuestras vidas. 

Es un mecanismo de huida y de defensa frente a nuestra 
propia realidad. Es curioso que entre más nos divertimos, más 
necesitamos hacerlo y cada vez necesitamos una dosis superior 
para alcanzar el éxtasis. 

A medida que nos divertimos más y más, cada vez menos cosas 
nos parecen divertidas y un día la diversión misma se convierte 
en una rutina y una cárcel de la cual no sabemos cómo liberarnos.

En ese momento, un profundo sentimiento de depresión se 
apodera de nosotros y coincide justo cuando nuestra motivación, 
nuestra salud, nuestra economía y nuestras relaciones familiares 
y sociales se han desplomado al mismo tiempo.

Cuando estamos más débiles, desarmados y desmotivados 
porque nos sentimos solos, nos vemos obligados a enfrentarnos 
a una realidad de la cual habíamos huido y evitamos enfrentar 
hace ya mucho tiempo. Cuando nos engañábamos pensando 
que nuestros problemas personales se solucionarían por si solos 
y descubrimos que no es así, sino que por el contrario han ido 
creciendo y nos agobian día a día, es momento de cambiar el 
concepto de aquello que llamamos divertido. 

¿Qué es lo que realmente te divierte?

Los seres humanos somos un universo complejo y único. Dos 
personas no se motivan con lo mismo. Cada persona se divierte 
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individualmente. Así nos reunamos diez mil personas con el 
fin de compartir juntos, cada uno en su interior le está sacando 
provecho a la situación de manera individual.

Me gusta ir al teatro y en ocasiones al ballet ¿Por qué? Quizás 
porque en mi timidez no sería capaz de reflejar mis sentimientos 
como lo hace un actor de teatro y quisiera ser uno de ellos, pero 
sin hacer todo lo que tienen que hacer ellos. Por eso cuando 
empieza la obra, yo ubico el personaje que más me identifica 
en ese momento y simplemente me divierto imaginando que yo 
podría hacer todo lo que él o ella están haciendo. 

La motivación y el criterio para ir al teatro es muy variado. Muy 
pocos van porque realmente saben de teatro o de ballet. Algunos 
van porque les gusta las vestimentas, las coreografías o por la 
seducción de algunos de los personajes que actúan en la obra. 
Pero conozco muchos que detestan el teatro y sin embargo van 
allí por conveniencia, porque están saliendo con alguien que les 
gusta o porque tal vez les han dicho que ir al teatro o al ballet es 
para gente culta y no desean ser excluidos de esa élite.

Generalmente, terminada la obra comentamos un poco sobre 
ésta, quizás guardamos por un tiempo el sabor que nos dejó y 
después desaparece de nuestras vidas. 

Cada uno de los asistentes sin duda se divirtió, sin embargo, hay 
tantas otras maneras de divertirse como personas en este mundo, 
pero llega un momento en que jugar al póker hasta el amanecer, 
bailar hasta desmayar, tener sexo sin medida, consumir alcohol 
sin parar o incrementar las dosis de drogas ya no nos divierten. 

La diversión tiene un ciclo natural que se cumple siempre y que 
una vez cumplido, exige uno nuevo y “superior” para satisfacerte 
más y más, hasta que todo llega a ser insípido y aburrido.

La relación de pareja puede llegar a lo mismo, a ser insípida 
y aburrida también, rutinaria y ya no nos aporta nada nuevo. 
PELIGRO, esta es la constante actual. 

El siguiente diagrama nos orienta a comprender de manera muy 
sencilla, el ciclo rotativo y permanente de la diversión. 

Este ciclo no se rompe por sí mismo y solo se cortará o cesará 
por la voluntad, determinación y acción de la persona que lo 
está viviendo, pero como recordamos, esta persona se encuentra 
debilitada y solo con la ayuda de un poder superior, podrá 
liberarse de esta cárcel personal, tal como lo veremos más 
adelante.  

Ciclo de la Diversión: 
Veamos de manera simplista las etapas progresivas del ciclo de 
la diversión.  

DEPRESION: Consiste en la baja de ánimo, motivación o de 
autoestima causado por una situación pasada o por la ausencia 
de ésta.

CURIOSIDAD: Búsqueda de una nueva motivación personal, 
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esto sucede por lo general por la invitación de un agente externo 
que llama nuestra atención en respuesta a una necesidad interna, 
esta es individual. Por ejemplo, el reencuentro con un amor o 
amigo del pasado, que nos dice lo que esperábamos escuchar por 
parte de nuestra pareja, pero que ante la seguridad o rutina de la 
relación no se muestra interesado o interesada en decirlo.  

EXPLORACION: Esta nace de la persona, sin embargo puede 
requerir de alguien que le conduzca al disfrute de esta nueva 
experiencia. Esto conduce a la aventura. 

DISFRUTE: La autosatisfacción personal por medio de la 
profundización de esta experiencia. Ésta auto motiva a la persona 
a seguir adelante, aun cuando sus iniciadores no continúen, u 
otros no lo hagan. La persona se ve motivada al uso de su tiempo 
y recursos. La persona se deleita y no le importa invertir todo su 
dinero, su salud y su tiempo en esta actividad, el disfrute excesivo 
puede conducir al inicio de todo tipo de  adicciones.

CLIMAX: Es la búsqueda del máximo placer, no hablo solo de 
sexo, aquí se llega a la sobredosis y a los niveles exagerados (se 
desbordan todos los límites), la persona es capaz de asumir roles 
aun desconocidos de su personalidad y pierde por completo la 
dimensión de sus extravagancias. La persona se desinhibe por 
completo, abandonando el pudor, la medida y el autocontrol 
sin importarle las consecuencias presentes y futuras de sus 
acciones.  

DEPRESION: El círculo comienza nuevamente, pero cada 
vez que inicia la autoestima tiende a estar más baja y se es más 
sensible a la depresión, ya que aparece el sentimiento de culpa, 
producto del gasto excesivo de dinero, energías, salud y no haber 
respetado los limites naturales.

Sentimientos de culpa causados por el exagerado gasto de la 
noche anterior, por los desordenes sexuales de todo tipo, por 
haber puesto la vida en peligro y por haber causado problemas 
y escándalos que afectarán irreversiblemente su vida personal de 
pareja, , familiar y profesional, en adelante.

En la medida en la que el ciclo se repite y se repite, aparecen 
las tendencias desesperadas por salir de la realidad verdadera y 
se tiende a aumentar los consumos y las adicciones. La persona 
empieza a caer en un remolino de amargura, depresión y ve cada 
problema de una manera cada vez más imposible de superar o 
de afrontar, por eso aparecen las paranoias, las depresiones y los 
sentimientos de suicidio.

Es por esto que entre más se experimenta diversión, más 
sentimientos depresivos pueden surgir y esto llega a repetirse 
como una espiral que conduce a quien la padece, directamente 
a un hoyo profundo que le consume, le atrapa y le aniquila en 
todas las áreas de la vida.  

¿Cuál es la fuente de 
tu verdadera felicidad?

La mayor parte de las personas que he conocido a lo largo de mi 
vida, consideran que el sentido de sus vidas es luchar por todos los 
medios para ser felices. Muchas personas ligan la felicidad al éxito, 
otras, por su parte, al placer y bienestar. Así que uno de los primeros 
enigmas que tenemos que resolver es: ¿Cómo podre ser feliz? 

Y la primera pregunta que surge es: ¿Qué es ser feliz? 

Cuando no conocemos la definición de lo que queremos, 
simplemente no sabemos qué es lo que queremos.  
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Si tomaras una grabadora de bolsillo y salieras a la calle a 
preguntarles a las 100 primeras personas que encuentres a tu 
paso, si son felices, te asombrarías de ver que la gente siente que 
aun no es feliz y considera que esa felicidad principalmente se 
debe a la situación de la economía o la política actual. 

Basamos el sentido de nuestra vida en las circunstancias que 
nos rodean y no en lo que hay en nuestro interior.  Ignoramos 
por completo cómo fuimos dotados para darle sentido a lo que 
hacemos a diario. 

Debemos aclarar la gran diferencia que existe entre las palabras 
felicidad y la palabra gozo, para lo cual haremos el siguiente 
paralelo:

El hombre no ha sido un auto creador de sí mismo, tampoco sucedió 
por azar o por transformación de la materia. Ya sea que lo aceptes 
o no, el ser humano fue creado por el arquitecto del universo, y le 
encomendó como tarea la de gobernar sobre todo lo creado.

El hombre fue dotado de voluntad para tomar sus propias 
decisiones, sin embargo el hombre equivocó el propósito de su 

vida, y se dedicó a la mínima tarea de satisfacer sus placeres y 
deseos personales, lo que lo llevó a desobedecer y a perder todos 
los privilegios que le fueran dados por su creador y lo más grave 
perdió toda conexión con El.

Hasta el día de hoy, la mayoría de las personas aún piensan que el 
sentido único de sus vidas es la satisfacción personal que los lleve 
a la tan anhelada felicidad. 

No eres un accidente de la naturaleza

Tú eres la pieza 
maestra de la creación

con un propósito muy importante, del cual quizá aun no te has 
enterado y el cual te fue personalmente asignado desde siempre, 
conforme al plan de quien te proporcionó la vida para que lo 
cumplieras.

Mi pregunta para ti es: 

¿Crees con plena sinceridad en tu corazón, que el motivo de 
tu existencia es simplemente el de la búsqueda y disfrute de la 
“felicidad” temporal y pasajera, que depende solamente de las 
circunstancias positivas que vivas, o eres consciente de los altos 
planes que existen para ti y deseas conocerlos y cumplirlos?

¿Cuál es la causa 
de tu sufrimiento?

El sufrimiento ha sido definido de muchas maneras positivas 
y negativas desde el punto de vista psicológico, filosófico y 
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moral. La Real Academia Española de la Lengua, entre otras 
definiciones, lo relaciona con el padecimiento, dolor y pena. 
Podemos decir que el sufrimiento es toda experiencia capaz 
de hacernos perder el control y desestabilizarnos tanto física, 
psicológica y/o moralmente y que puede causarnos traumas 
temporales o permanentes, heridas e inclusive la muerte. 
Sin embargo, para muchos, “el sufrimiento es crecimiento”. 
Veamos algunos conceptos: 

Cualquiera puede dominar un sufrimiento, excepto el que lo 
siente. William Shakespeare (1564-1616) Escritor británico. 

Sufrir sin quejarse es la única lección que debemos aprender en 
esta vida.
Vincent Van Gogh (1853-1890) Pintor postimpresionista holandés.

Cuando un hombre bueno está herido, todo el que se considere 
bueno debe sufrir con él.
Eurípides de Salamina (485 AC-406 AC) Poeta trágico griego 

Si no está en tus manos cambiar una situación que te produce 
dolor, siempre podrás escoger la actitud con la que afrontes ese 
sufrimiento.
Viktor Frankl (1905-1997) Psiquiatra y psicoterapeuta austriaco.

El que no ha sufrido no sabe nada; no conoce ni el bien ni el mal; 
ni conoce a los hombres ni se conoce a sí mismo. 
Fénelon (1651-1715) Escritor y teólogo francés. 

Nuestros sufrimientos son caricias bondadosas de Dios, 
llamándonos para que nos volvamos a Él, y para hacernos 
reconocer que no somos nosotros los que controlamos nuestras 
vidas, sino que es Dios quien tiene el control, y podemos 
confiar plenamente en Él. Madre Teresa de Calcuta (1910-1997) 
Misionera de origen albanés naturalizada india.

El sufrimiento humano ha alcanzado su culmen en la pasión de 
Cristo. Juan Pablo II (1920-2005) Papa de la iglesia católica. 

Quizá el sufrimiento y el amor tienen una capacidad de redención 
que los hombres han olvidado o, al menos, descuidado. Martin 
Luther King (1929-1968) Reverendo Cristiano  estadounidense. 

… a pesar de que hasta ahora han tenido que sufrir diversas 
pruebas por un tiempo. El oro, aunque perecedero, se acrisola 
al fuego. Así también la fe de ustedes, que vale mucho más que 
el oro, al ser acrisolada por las pruebas, demostrará que es digna 
de aprobación, gloria y honor. La Biblia (1 Pedro1:6-7) Nueva 
Versión Internacional

Dios permite las pruebas y el sufrimiento porque cumplen un 
propósito en nosotros para Él.  Enfrentándolas en nuestras 
propias fuerzas humanas, seremos fácilmente derrotados, 
dejando a Dios que tome el control y dejándolo que obre con 
plena libertad cumpliremos Su propósito y nos fortalecerá para 
las futuras ocasiones. El autor  (concepto personal)

Siendo el sufrimiento la constante en tu vida diaria, ¿no has 
pensado en que es la hora de acabar con todo esto de manera 
radical y definitiva?

¿Has pensado en 
el fin de tu vida?

Aun cuando todos sabemos que un día sin excepción dejaremos 
este mundo, pareciera que la mayoría de las personas no 
contemplan seriamente esta inevitable etapa de la vida. Y tú, ¿te 
estas preparando para ese momento o prefieres como la mayoría 
de las personas, simplemente ignorarlo o restarle importancia 
también? 
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En 1870 Habib Miyan nació en Rajastán, Jaipur, India. Fue 
considerado el hombre más viejo del mundo hasta el 2008, año 
en el que Miyan murió. Fue testigo de tres siglos. A los 88 años, 
perdió la vista y vivió otros 50 años en la oscuridad, en una casa 
de Jaipur, acompañado de 32 parientes.

Aunque sus documentos en el momento de su muerte decían 
que Miyan tenía 129 años, él siempre aseguró tener 9 años más. 

Independientemente de cuál sea la cifra correcta, fueron muchos 
años en los que Miyan vivió siendo un anciano, según los conceptos 
sociales actuales, Miyan fue viejo los últimos 83 años de su vida.

Tampoco hubo excepción para él y aun cuando ha sido una de las 
personas más viejas que haya existido en la historia reciente de 
la humanidad, sus días también se limitaron y debió abandonar 
este mundo.

Estas son algunas frases celebres sobre la muerte: 

“Así como una jornada bien empleada produce un dulce sueño, así 
una vida bien usada causa una dulce muerte.” Leonardo Da Vinci 
(1452-1519) Pintor, escultor e inventor italiano. 

“Cuando la muerte se precipita sobre el hombre, la parte mortal 
se extingue; pero el principio inmortal se retira y se aleja sano y 
salvo.” Platón (427 AC-347 AC) Filósofo griego. 

Si la muerte no fuera el preludio a otra vida, la vida presente 
sería una burla cruel. Mahatma Gandhi (1869-1948) Político y 
pensador indio. 

“La muerte es el comienzo de la inmortalidad.” Maximilian 
Robespierre (1758-1794) Político y revolucionario francés.

“La pálida muerte lo mismo llama a las cabañas de los humildes 
que a las torres de los reyes.” Quinto Horacio Flaco (65 AC-8 AC) 
Poeta latino. 

La muerte siempre es temprana y no perdona a ninguno.
Pedro Calderón de la Barca (1600-1681) Dramaturgo y poeta 
español. 

Recordar que uno va a morir es la mejor manera que conozco 
para evitar la trampa de pensar que hay algo por perder. Ya se 
está indefenso. No hay razón alguna para no seguir los consejos 
del corazón. Steve Jobs (1955-2011) Empresario e informático 
estadounidense. 

Sin embargo, existe un segundo sentido de la palabra muerte.

Muerte es renunciar a una manera de vivir absurda y sin 
sentido, y tomar la decisión de renacer a una vida nueva 
orientada hacia la plenitud eterna.  Definición del autor 

Quiero decir con esto, que morir es también aniquilar 
comportamientos, situaciones y circunstancias que han hecho 
parte de nuestra vida y que buscan destruirnos porque han  estado 
fuera de nuestro control, nos han manipulado y/o atrapado y nos 
pueden conducir al caos total y definitivo. 

Identificar estos agentes destructivos en nuestra vida, es la 
primera acción para eliminarlos, la segunda es reconocer que 
por años hemos aprendido a vivir con ellos y que nos hemos 
acostumbrado y resignado a convivir con estos, ante nuestra 
incapacidad para acabarlos y expulsarlos de nuestra vida. Aunque 
los hemos identificado, no sentimos el valor, ni poseemos los 
recursos para aniquilarlos y sacarlos de nuestra vida. 



32 33



34 35

    ¿Has pensado cómo podrías evitar 
la muerte?

Es momento de comprender un par de conceptos más:

El cuerpo humano, quiero decir tu parte física, te liga 
directamente con la creación y todo lo  creado, así como los 
minerales, las plantas y los animales poseen un soma o cuerpo, 
tu también posees uno. Los minerales no poseen vida propia 
y cumplen funciones específicas en la creación. Las plantas 
además de poseer un cuerpo, también poseen vida, sin embargo 
carecen de otras facultades como el movimiento autónomo y la 
capacidad para tomar decisiones. 

Los animales por su parte, no solo poseen un cuerpo, el cual 
tiene la capacidad de movimientos autónomos, sino que además 
han sido dotados de un mecanismo para la toma de decisiones 
exclusivamente ligadas a cumplir con sus funciones biológicas, 
como cazar para alimentarse, aparearse para reproducirse, 
defenderse cuando es atacado, atacar cuando su territorio está 
siendo invadido y además puede desarrollar otras funciones 
cuando se le entrena con ejercicios repetitivos hasta que los adopta 
como parte de su comportamiento habitual, pero todos buscan 
que cumplan su función durante su periodo de vida biológica. 

Caso especial es el ser humano, quien además de todos los 
anteriores elementos, fue dotado con una parte que lo liga 
directamente a su creador a la cual llamaremos de manera muy 
general espíritu. 

La parte espiritual por su parte, es la que nos conecta con nuestro 
Creador, quien a la vez es el Creador del universo. 

La autonomía volitiva (voluntad), que se le ha dado al ser 
humano es tan grande e influyente, que él mismo puede decidir 
de manera personal, independiente y consciente si desea vivir 
eternamente y para siempre o no. 

Todos los seres humanos han sido creados y dotados para llegar a 
una vida eterna, sin embargo, la mayoría ha optado por limitarse 
a vivir una vida biológica y han perecido de manera definitiva al 
final de este periodo de tiempo.  

La Biblia hace una referencia bien interesante al respecto y la 
quiero compartir hoy contigo:  

“Les declaro, hermanos, que el cuerpo mortal no puede heredar 
el reino de Dios, ni lo corruptible puede heredar lo incorruptible. 
Fíjense bien en el misterio que les voy a revelar: No todos 
moriremos, pero todos seremos transformados, en un instante, 
en un abrir y cerrar de ojos, al toque final de la trompeta. Pues 
sonará la trompeta y los muertos resucitarán con un cuerpo 
incorruptible, y nosotros seremos transformados. Porque 
lo corruptible tiene que revestirse de lo incorruptible, y lo 
mortal, de inmortalidad. Cuando lo corruptible se revista de lo 
incorruptible, y lo mortal, de inmortalidad, entonces se cumplirá 
lo que está escrito: «La muerte ha sido devorada por la victoria.»    
1Corintios 15:50-54 

Como ves, la muerte fue vencida. No sé qué pienses en este 
momento, pero en lo personal considero que solo existe la 
posibilidad de que tomes una de las siguientes decisiones:
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a.) Continuar “indefinidamente” con esta vida que te ha 
manipulado por años y que un día tomará por ti la decisión 
de tu destino final, tal vez por medio de un accidente, una 
sobredosis o el suicidio, poniendo fin a tu existencia tanto 
material como espiritual, o…      

b.) Decidirte a tomar tu propia decisión de abrir la puerta que 
te permita descubrir la vida inmortal la cual siempre ha estado 
reservada para ti. Esta no es una nueva realidad, quizá lo es 
para ti, más no lo es para tu vida. La mayoría de las personas lo 
desconocen y muchos de los que lo han conocido simplemente 
lo rechazan, para dar mayor importancia a lo efímero. 

¿Sabías que puedes 
vivir para siempre?

Es realmente sencillo encontrar el camino, cuando quieres 
encontrarlo y eso es lo que está sucediendo en este momento 
contigo. 

Como te das cuenta tus decisiones están en el plano espiritual, 
ya que tu cuerpo solo hace lo que tus deseos le ordenan que 
haga. La parte que tiene que ser transformada en ti para llegar a 
vivir para siempre, es realmente tu parte espiritual, es decir, tus 
decisiones y deseos internos.

¿Sabías que hay una posibilidad para ti de 
empezar de nuevo? 

Cuando recibimos un regalo recibimos su manual de uso. La 
vida es el regalo más grande y maravilloso que hemos recibido, 

sin embargo, la mayoría de las personas desconocen el manual 
que el creador de la vida nos dio, para que pudiéramos darle a la 
vida, el uso para el que fue destinada. Este manual se llama Biblia 
y a pesar de ser un solo tomo, tiene 66 diferentes libros.  El autor 
principal de la Biblia es el mismo Dios, creador del universo y 
cada palabra escrita allí, fue inspirada directamente por Él, para 
revelarnos su plan y así asegurarnos la permanencia de nuestra 
vida, incluso si este cuerpo biológico temporal que nos fue dado 
pereciera. 

Así lo dice la Biblia en 2Timoteo.3:16-17. “Toda la Escritura 
es inspirada por Dios y útil para enseñar, para reprender, para 
corregir y para instruir en la justicia, a fin de que el siervo de 
Dios esté enteramente capacitado para toda buena obra”.

En la Biblia descubrimos grandes revelaciones y una de ellas, de 
especial importancia para el tema que nos ocupa, está en la Carta 
a los Efesios 1:3-14 que dice: 

“ 3Alabado sea Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos ha 
bendecido en las regiones celestiales con toda bendición espiritual 
en Cristo. 4 Dios nos escogió en él antes de la creación del mundo, 
para que seamos santos y sin mancha delante de él. En amor 5 
nos predestinó para ser adoptados como hijos suyos por medio de 
Jesucristo, según el buen propósito de su voluntad, 6 para alabanza 
de su gloriosa gracia, que nos concedió en su Amado. 7 En él 
tenemos la redención mediante su sangre, el perdón de nuestros 
pecados, conforme a las riquezas de la gracia 8 que Dios nos dio 
en abundancia con toda sabiduría y entendimiento. 9 Él nos hizo 
conocer el misterio de su voluntad conforme al buen propósito que 
de antemano estableció en Cristo, 10 para llevarlo a cabo cuando 
se cumpliera el tiempo: reunir en él todas las cosas, tanto las del 
cielo como las de la tierra. 11 En Cristo también fuimos hechos 
herederos, pues fuimos predestinados según el plan de aquel que 
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hace todas las cosas conforme al designio de su voluntad, 12 a fin 
de que nosotros, que ya hemos puesto nuestra esperanza en Cristo, 
seamos para alabanza de su gloria. 13 En él también ustedes, 
cuando oyeron el mensaje de la verdad, el evangelio que les trajo 
la salvación, y lo creyeron, fueron marcados con el sello que es el 
Espíritu Santo prometido. 14 Éste garantiza nuestra herencia hasta 
que llegue la redención final del pueblo adquirido por Dios, para 
alabanza de su gloria.”

Tu renacer

Dios es nuestro creador:

Dice la Biblia en Génesis 1:26 “Entonces dijo Dios: Hagamos 
al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra semejanza; y 
señoree en los peces del mar, en las aves de los cielos, en las bestias, 
en toda la tierra, y en todo animal que se arrastra sobre la tierra”.

Dios había permitido a Adam y Eva que gobernaran de 
manera autónoma e ilimitada con una única condición, la 
cual fue desobedecida por ellos, esto los hizo merecedores de 
ser castigados y desterrados del Edén, ese lugar paradisiaco y 
perfecto que Dios había creado para ellos. 

Sin embargo, Dios siempre busco la oportunidad para que el ser 
humano se reconciliara con El y decidió enviar a su único hijo 
Jesucristo al mundo para que el hombre conociera el plan de 
reconciliación de Dios y a todos los que en él creyeron los hizo 
hijos de Dios.

Pero además, Jesucristo se ofreció en sacrificio, muriendo  en 
la cruz, como plan de salvación de Dios para que tú y yo no 
fuéramos a parar a donde realmente mereceríamos, por nuestras 
constantes maldades y pecados. 

Tres días después de su muerte, Jesucristo no solo venció la 
muerte por medio de su resurrección [volver a la vida], sino que 
nos aseguró el paso a la eternidad de la cual somos partícipes 
cuando creemos y aceptamos lo que El hizo por nosotros y lo 
reconocemos como el Señor de nuestra vida, se la entregamos 
para que gobierne en ella y para que realice su plan perfecto a 
través de nosotros. 

“Jesús dijo: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al 
Padre, sino por mí”.  La Biblia (Juan 14:6). 

Además, nos hizo hijos de Dios, del Rey celestial, convirtiéndonos 
así en príncipes y princesas del Reino de los Cielos. 

 “Así que no nos fijamos en lo visible sino en lo invisible, ya que 
lo que se ve es pasajero, mientras que lo que no se ve es eterno”. 
La Biblia (2 Corintios 4:18).

El eje central de toda la Escritura o Biblia, desde su inicio en 
Génesis, hasta su final en Apocalipsis, es Jesucristo, el hijo de 
Dios, quien a lo largo de toda ella se revela como co-creador del 
universo, mensajero de Dios, redentor del mundo, intercesor 
celestial y soberano eterno.

¿Conoces realmente a 
la persona que 

más te ama?

Para entender el proceder de Dios, hay que saber quién es Él y 
voy a ayudarte a descubrir a Dios, sus atributos y algunos de los 
principales rasgos de su personalidad. 
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DIOS ES UNO SOLO y se manifiesta en Padre, Hijo y Espíritu 
Santo, así: 

Dios (El Padre), Arquitecto y Creador del Universo, poseedor de 
todos los recursos y planificador de la vida. 

Dios (El Hijo), Jesucristo, quien dio a conocer al Padre y el  
propósito de la vida de cada persona. Salvador del mundo y 
mediador en todas nuestras comunicaciones con el Padre.

Dios (Espíritu Santo), quien guía los pensamientos, palabras y 
acciones de las personas que así se lo permiten, para cumplir 
el verdadero propósito presente y futuro de la vida de las 
personas.

• Creador del Universo: Todo lo que existe fue creado por 
Dios, inclusive tu y yo. 

• Infinito y eterno: Dios no tiene límites ni en el tiempo, ni 
en el espacio.  

• Omnipresente: Dios se encuentra presente en todas partes, 
a toda hora. 

• Omnisciente: Dios todo lo sabe.

• Omnipotente: Dios todo lo puede.  

Dios es la persona que más te ama. 
El creador del universo, te ama. 

Nunca jamás, antes o después, alguien te amará tanto como te 
ama Dios, y es por su amor que quiere que vivas para siempre. 

Por ese amor, hoy se te está revelando de manera personal, porque 
te está invitando a celebrar Su vida eterna y perfecta, solamente 
posible en Él.

¿Qué puedes esperar 
de tu nueva vida?

Como recuerdas, el ser humano fue creado por Dios con el 
propósito de que gobernará, pero la desobediencia del hombre y la 
búsqueda de su propio placer, lo llevaron a perder todo privilegio 
con Dios. 

Dios como ser supremo y creador de todas las cosas visibles e 
invisibles requería de una ofrenda especial, un sacrificio debería 
presentársele como símbolo de paz y de reconciliación entre Él y 
los seres humanos. 

Dios lleno de amor y de compasión por el hombre decidió darle 
una oportunidad y le envió un mediador que condujera al hombre 
a esa reconciliación con su Creador, para lo cual el ser humano 
debería comprender que Dios tenía un plan eterno, perfecto y 
generoso para él y éste sería posible de alcanzar solo por medio del 
sacrificio que se le debería presentar.

El reconciliador a quien envío Dios, fue a su unigénito hijo Jesucristo, 
quien se encargaría de llevar al hombre a una reconciliación 
definitiva ofrendándose él mismo como sacrificio agradable a Dios. 

Dios ofrendó, ofreció a su propio hijo para que se convirtiera en 
sacrificio de reconciliación y así sucedió. 

Pero este no hubiera sido más que un sacrificio más, si no fuera 
porque Jesucristo venció la muerte y tres días después de ésta 
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resucito victorioso y para siempre, haciéndonos partícipes de la 
reconciliación con Dios, el Padre, pero además, compartiendo 
con nosotros su inmortalidad. 

Jesucristo eterno te ofrece a ti la entrada 
a la vida eterna

 “Y ésta es la vida eterna: que te conozcan a tí, el único Dios 
verdadero, y a Jesucristo, a quien tú has enviado”. 

La Biblia, Juan 17:3

“Porque tanto amó Dios al mundo, que dio a su Hijo unigénito, 
para que todo el que cree en él no se pierda, sino que tenga vida 

eterna”. La Biblia, Juan 3:16

 “Pues estoy convencido de que ni la muerte ni la vida, ni 
los ángeles ni los demonios, ni lo presente ni lo por venir, 
ni los poderes, ni lo alto ni lo profundo, ni cosa alguna en 

toda la creación, podrá apartarnos del amor que Dios nos ha 
manifestado en Cristo Jesús nuestro Señor”. 

La Biblia, Romanos 8:38-39

Dios es solo uno, pero se ha manifestado en tres personas 
distintas. Dios el Padre, creador y arquitecto del universo. Dios el 
hijo, Jesucristo, enviado para reconciliar a los hombres con Dios 
el Padre. Dios el Espíritu Santo, quien nos fue dado para que 
habite en nosotros, dirija nuestra vida y sirva de garantía para 
nuestra vida inmortal. 

Ahora podemos descubrir algunos de los muchos propósitos que 
Dios tiene para la humanidad al enviar a su hijo Jesucristo. 

Estos propósitos se cumplen en las personas, cuando aceptamos 
el plan salvador de Dios por medio de Jesucristo; cuando le 

abrimos las puertas de nuestra vida y de nuestro corazón para 
que  habite y gobierne en nosotros.  

JESUCRISTO:

Nos Reconcilia con Dios 

Se ofreció como sacrificio vivo, agradable y aceptado por Dios 
en nombre nuestro. 

Tomó nuestro lugar en la cruz para perdón de nuestros 
pecados.

Con su sangre nos dio redención y sanó todas nuestras heridas 
físicas y espirituales.

Predestinados como herederos, hijos de Dios (príncipes y 
princesas del reino de los cielos).

Nos garantiza la inmortalidad, esto es la vida eterna. 

Abriendo la puerta 
a la Nueva Vida 
llena de Éxito 
y para siempre 

Sabes: ¿Cuál es la diferencia entre las tumbas de Mahoma, 
Confucio, Ala, Buda y Jesucristo? Que la de Jesucristo es la única 
que está vacía, porque Él vive para siempre, por eso es el único 
que puede ofrecerte la vida eterna, porque el venció la muerte y 
él mismo es la vida. 
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En tu vida no pueden existir dos dominios, como te lo mencione 
anteriormente. El soberano de este mundo y bajo el cual la 
maldad, el pecado y la muerte eterna encadenan a quienes le 
siguen, y deciden permanecer en él aun cuando conocen de 
antemano las destructivas consecuencias para sus vidas.  

Hoy quiero ofrecerte, la misma oportunidad que tuve y recibí.  
Hoy deseo no solo compartirla contigo, sino que deseo que la 
disfrutes a plenitud: el mismísimo arquitecto del universo, el 
único y verdadero Dios celestial, fue quien nos creo a tí y a mí, 
pensando en un plan perfecto y en éste plan, la vida eterna está 
asegurada. 

Jesucristo fue quien venció la muerte y no solo confirmó su vida 
eterna, sino que nos invitó a compartirla con Él, así que Él mismo 
viene a vivir en ti para asegurártela de una vez y para siempre.  

Me agrada saber que ya conoces con claridad la respuesta a ésta 
pregunta, y no solo eso, sino que estoy seguro que ya mismo la 
has empezado a experimentar, que es lo más importante. 

La inmortalidad no es una creación del hombre, ha sido dada 
por el Creador de la vida.  Solo un ser que es inmortal podrá dar 
inmortalidad a nuestra vida y éste es solamente Jesucristo. 

Tu experiencia y visión de la vida de ahora en adelante serán 
absolutamente diferentes y te harán crecer más cada día, hasta 
llegar a la perfección verdadera. 

“Estoy convencido de esto: el que comenzó tan buena obra en 
ustedes la irá perfeccionando hasta el día de Cristo Jesús”.
                              

 La Biblia-Filipenses 1:6

La Biblia promete vida eterna a todos los que reciben a Cristo
“Y el testimonio es éste: que Dios nos ha dado vida eterna, y esa 
vida está en su Hijo. El que tiene al Hijo, tiene la vida; el que no 
tiene al Hijo de Dios, no tiene la vida.  Les escribo estas cosas a 
ustedes que creen en el nombre del Hijo de Dios, para que sepan 
que tienen vida eterna”.

La Biblia - 1 Juan 5:11-13

¿Por qué precisamente tú has recibido la 
invitación a una vida nueva e inmortal?

“ En otro tiempo ustedes estaban muertos en sus transgresiones 
y pecados, en los cuales andaban conforme a los poderes de 
este mundo. Se conducían según el que gobierna las tinieblas, 
según el espíritu que ahora ejerce su poder en los que viven 
en la desobediencia. En ese tiempo también todos nosotros 
vivíamos como ellos, impulsados por nuestros deseos 
pecaminosos, siguiendo nuestra propia voluntad y nuestros 
propósitos. Como los demás, éramos por naturaleza objeto de 
la ira de Dios. Pero Dios, que es rico en misericordia, por su 
gran amor por nosotros, nos dio vida con Cristo, aun cuando 
estábamos muertos en pecados. ¡Por gracia ustedes han sido 
salvados! Y en unión con Cristo Jesús, Dios nos resucitó y nos 
hizo sentar con él en las regiones celestiales, para mostrar en 
los tiempos venideros la incomparable riqueza de su gracia, 
que por su bondad derramó sobre nosotros en Cristo Jesús. 
Porque por gracia ustedes han sido salvados mediante la fe; 
esto no procede de ustedes, sino que es el regalo de Dios, no 
por obras, para que nadie se jacte. Porque somos hechura de 
Dios, creados en Cristo Jesús para buenas obras, las cuales 
Dios dispuso de antemano a fin de que las pongamos en 
práctica.
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Por lo tanto, ustedes ya no son extraños ni extranjeros, sino 
conciudadanos de los santos y miembros de la familia de Dios”.

La Biblia - Efesios 2:1-10 y Efesios 2:19

Guía práctica para comenzar tu vida de 
nuevo y vivir para siempre

Finalmente quisiera invitarte a descubrir los cuatro acuerdos que 
motivan mi vida cada día y que armonizan tu relación con Dios, 
el creador del universo y con toda su creación universalmente. Se 
le conocen como las 4 leyes espirituales, los llamaremos los 4 
acuerdos. El conocimiento y la práctica de éstas te garantizarán 
que los propósitos de este libro se cumplan a plenitud:

• Comenzar tu vida de nuevo 
• Llegar al éxito personal 
• Vivir para siempre 

Primer Acuerdo

Reconoce que Dios es la persona que más te ama y por eso te 
creó como la obra maestra de la creación y te dio vida para que 
ejecutaras los propósitos de Dios para este mundo. Por eso él 
creó un plan maravilloso especialmente diseñado para tu vida, y 
te ha convertido en embajador del amor de Dios.

El amor de Dios

“Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a Su 
Hijo unigénito, para que todo aquel que en El cree, no se pierda, 
mas tenga vida eterna.” (Juan 3:16) 

Dios quiere darle la oportunidad a todos de que conozcan esta 
realidad y te está autorizando como su embajador para que lo 
compartas a otros, así como alguien lo compartió conmigo un 
día, y como yo te lo estoy compartiendo también a ti. Tú estás 
autorizado y enviado a compartirlo a muchos otros. 

El propósito de Dios

Jesucristo afirma: “Yo he venido para que tengan vida, y para que 
la tengan en abundancia” (Una vida plena, con propósito y para 
siempre). (Juan 10:10) 

Segundo Acuerdo

Reconoce que a pesar de que el ser humano desde el principio 
conocía el plan de su Creador, decidió por su propia voluntad 
desobedecer a Dios.  

A esto se le llama pecado y la consecuencia que produjo dicha 
desobediencia fue la destitución de la presencia de Dios. A partir 
de ese momento de desobediencia que se repite generación tras 
generación, el ser humano no puede conocer ni experimentar el 
amor y el plan de Dios para su vida, hasta cuando reconozca que 
ha desobedecido la voluntad de Dios y acepte el plan predispuesto 
para que el ser humano pueda ser aceptado nuevamente por 
Dios.  

El hombre es pecador 

“Por cuanto todos pecaron, y están destituidos de la gloria 
(presencia) de Dios.” (Romanos 3:23)
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Está separado

“Porque la paga del pecado es muerte” 
(separación espiritual de Dios) (Romanos 6:23)

Dios es Santo, (sin pecado) y el ser humano es pecador, por causa 
de su desobediencia y de su toma de decisiones sin contar con 
Dios. Esto produjo un gran abismo que separó al ser humano 
de su Creador. A lo largo de la historia de la humanidad, Dios 
intentaba llegar al ser humano. Éste se mantenía por un corto 
tiempo, pero siempre volvía a desobedecer a Dios. Entonces 
el ser humano busco a Dios por sus propias fuerzas, pero 
siempre lo hizo de manera equivocada, cayendo en idolatrías, 
religiosidad y sacrificios no aceptados por Dios. Por eso, el ser 
humano sufrió las consecuencias durante siglos, de una vida 
separada de Dios. 

Tercer Acuerdo

La infinita misericordia de Dios lo llevó a tomar la decisión 
más compasiva y amorosa que jamás el ser humano esperaba 
o mereciera. Dios Padre y Creador del universo, envía a su hijo 
unigénito Jesucristo a este mundo, como único camino de 
reconciliación entre Dios y el ser humano. Como el único sacrificio 
aceptado para que el ser humano pudiera restablecer su relación 
con su Creador. Lo que trajo consigo dos beneficios únicos: la 
renovación de la vida de las personas, esto es la posibilidad de tener 
una nueva oportunidad para recomenzar sus vidas sin pecado y 
sin ofender a Dios y como consecuencia de esto, Dios le promete 
a las personas que acepten a Jesucristo como único camino de 
reconciliación con Dios y así ganar la vida eterna.

La garantía no se da para toda la generación humana, esta 
permanencia de vida espiritual solo se concede a quienes 

acepten lo que Dios ofrece y el único camino posible para que 
esto suceda, es por medio de Jesucristo y la aceptación de su 
plan de salvación.

Él Murió en Lugar Nuestro 

“Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que siendo aún 
pecadores, Cristo murió por nosotros” (para que las personas se 
reconcilien con Dios) (Romanos 5:8). 

Él Resucitó 

“Cristo murió por nuestros pecados... Fue sepultado..., Resucitó 
al tercer día, conforme a las Escrituras;... Y apareció a Cefas... 
Y después a los doce... Después apareció a más de quinientos.” 
(1Corintios 15:3-6). 

Él es el Único Camino 

“Jesús le dijo: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene 
al Padre, sino por mí” (Juan 14:6). 

Jesucristo es el unico puente que nos permite cruzar el abismo 
que separa al hombre pecador con la santidad de Dios. Dios  
envió a su Hijo, Jesucristo, como único reconciliador entre Él y 
los seres humanos. 

Ahora:
No es suficiente conocer los tres anteriores acuerdos, 

sin el cuarto.
 

Es hora de recibir, aceptar, experimentar... 
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Cuarto Acuerdo

La etapa de exploración ya pasó y por supuesto el tiempo de 
dudar. En este momento nos encontramos en la etapa de las 
decisiones transcendentales para tu vida. 

Cuando yo tomé la decisión de aceptar el amor de Dios y su 
compasión al enviar a su hijo Jesucristo a mi vida, tal como está 
llegando a la tuya hoy, y de manera voluntaria decidí aceptar a 
Jesucristo como el Señor de mi vida, no sucedió aparentemente 
nada extraordinario ese día, ya que mi decisión interna no se 
exteriorizó al momento, pero a medida que pasaban los días, 
la gente comenzó a descubrir todo lo que había pasado en mi 
interior y por supuesto el primer sorprendido fui yo.

Me había convertido en una persona más tolerante y comprensiva. 
Seguía haciendo las cosas, pero sin atropellar mi vida, ni la de los 
demás. Empecé a disfrutar de la vida de una manera maravillosa. 
Fue como si las heridas que me habían causado dolor a los largo 
de mi vida se hubieran cerrado, cicatrizado, sanado e incluso 
desparecido de mi piel, de mi corazón e incluso de mi mente. 

Me sentía nuevamente enamorado de todo, de la vida. Veía a 
las personas hermosas, todo lo veía bonito y tenía la capacidad 
de asimilar lo que se me dijera sin tomarlo de manera personal. 
Comprendí que mi cara seguía siendo la misma, pero que en 
mi interior, una persona totalmente renovada estaba deseosa de 
compartir ese gozo, paz y seguridad con todo el mundo, y eso es 
precisamente lo que estoy haciendo contigo hoy.

¿Qué más podría decirte?, Dios me dio una segunda oportunidad, 
Dios renovó mi vida, me dio una vida nueva y viviré para siempre. 
Dios me lo prometió, Cristo murió para que esto sucediera, el 
Espíritu Santo me lo recuerda cada día. 

¿No te parece maravilloso? 

Y todo comenzó un día como hoy, en una hora como la presente 
y en un lugar muy similar al que te encuentras en este momento. 
Creo que la cena está servida y sobre la mesa hay una tarjeta 
de invitación con tu nombre. El mejor minuto de tu vida se 
aproxima. 

Tiempo de decisiones

Sellemos este memorable momento de tu nueva vida y tu 
eternidad espiritual por medio de este sencillo pero profundo y 
significativo diálogo con Dios. Esto es orar. Manifestar, expresar 
tu deseo de recibir a Jesucristo en tu corazón, quien transformará 
por completo tu vida. 

Ahora podrás dialogar con Jesucristo e invitarle a que haga parte 
de tu vida, hazlo con sinceridad y simpleza ya que a Él no le 
agradan los formalismos, ni los protocolos humanos. Solo quiere 
escuchar tu voz.

Te guiaré, pero puedes usar tus propias palabras y de ahora 
en adelante dialoga con Él. Él te conoce desde siempre y ha 
esperado con mucha paciencia este momento y te escucha con 
mucha atención, dile:

Señor Jesucristo, te necesito. 

He descubierto y reconozco mi incapacidad para dirigir mi vida 
y lo lejos que he estado de Dios y de su amor. Te reconozco y 
acepto como el único camino para volver a Dios. 
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Mi corazón está sinceramente arrepentido. Perdona todos mis 
pecados y hazme a partir de hoy la persona que tú quieres que yo 
sea.  Te acepto en mi vida como mi único Señor y Salvador Personal.  

Señor Jesucristo, yo creo que tú moriste en la cruz y resucitaste 
al tercer día, para quitar todos mis pecados, sanar mis heridas y 
darme vida eterna. 

Señor Jesús, hoy te abro las puertas de mi vida para que la dirijas de 
ahora en adelante y me transformes por completo. Por favor, escribe 
mi nombre entre los que vivirán para siempre. Que el Espíritu Santo 
dirija cada instante de mi vida desde ahora y para siempre. Amén.

LAS CONSECUENCIAS DE TU DECISIÓN

En el momento han sucedido muchas cosas, entre ellas las siguientes: 

1. Cristo es ahora parte de tu vida (Apocalipsis 3:20 y 
Colosenses 1:27). 

2. Tus pecados fueron perdonados (Colosenses 1:14). 

3. Has venido a ser un hijo de Dios (Juan 1:12). 

4. Has empezado la vida exitosa, con planes y propósitos 
para la cual Dios te ha creado (Juan 10:10; 2 Corintios 5:17; 
Tesalonicenses 5:18).

5. Has recibido vida eterna “Y éste es el testimonio: Que Dios 
nos ha dado vida eterna; y esta vida está en su hijo. El que 
tiene al Hijo, tiene la vida; el que no tiene al Hijo de Dios no 
tiene la vida. Estas cosas os he escrito a vosotros que creéis en 
el nombre del Hijo de Dios, para que sepáis que tenéis vida 
eterna, (1 Juan 5:11-13). 

Jesucristo mismo garantizó tu vida eterna y la mía: 

“Y todo el que por mi causa haya dejado casas, hermanos, 
hermanas, padre, madre, hijos o terrenos, recibirá cien veces 

más y heredará la vida eterna”.

La Biblia – Mateo 19:28

Ahora que has iniciado tu vida renovada, te invito a seguir 
adelante así:  

FELICITACIONES

Gracias por tu decisión de hoy. Todos estábamos a la espera de 
este maravilloso momento, porque esta decisión no solo es para 
ti.  Has provocado una gran celebración en el Reino de Dios. 
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El Creador del universo está sonriente. Jesucristo te mira con 
ternura y a partir de este momento El Espíritu Santo habita en 
tí, para guiarte.  

Inevitablemente tú, tu entorno familiar y social, tu ciudad, tu país 
y tu mundo será transformados, porque hoy decidiste permitir a 
Dios transformar tu mente, tu vida y tu mundo. Desde ahora 
serás usado para transformar la vida de otras personas, quienes 
verán en ti un ejemplo a seguir y te empezarán a preguntar, cómo 
fue ....   

Tu Renacer 

Tu gran oportunidad para comenzar de nuevo, llegar 
al éxito personal y vivir para siempre. 

Y tal vez como yo, 
empezarás a compartir diciendo: 

“ Me considero una persona de éxito y la primera razón...”


